
„ Gesundheit ist und bleibt ein
Informationsproblem.“

Dr. med. M.O. Bruker

Herzliche Einladung
zur Informationsveranstaltung

mit Vortrag und Gespräch

GESUNDE ERNÄHRUNG 
BEI JODSENSIBILITÄT

Vom natürlichen Jodgehalt unserer Ernährung
und den Gefahren unbewussten Überflusses

Donnerstag 24. September 2009
Beginn 18:30 bis ca. 20:30 Uhr

Referentin: Gabriele Stadelmann
www.ggb-gesundheitsberatung-berlin.de

Frau Stadelmann ist seit 1997 als Gesundheits-
beraterin aktiv und hat in Berlin einen Gesund-
heits - Stammtisch gegründet. Sie wurde noch 
vom legendären Dr. Bruker selbst ausgebildet.

Brukers kritische Bilanz sieben Jahre nach Ein-
führung der Allgemeinen Jodprophylaxe in der 
Alten Bundesrepublik erschien 1996 und wurde 
mehrfach neu aufgelegt:

Störungen der Schilddrüse
Störungen – Ursachen – Heilbehandlung
Der Jodsalz – Skandal

Eine Veranstaltung der SHG Jodsensibel ?!
� 030 / 345 32 58 � jodsensibel_berlin@yahoo.de
in Zusammenarbeit mit der SHK Mitte
�030 / 394 63 64 � kontakt@stadtrand-berlin.de

Wir freuen uns auf regen und nützlichen 
Erfahrungs- und Gedankenaustausch!

Selbsthilfe – Kontakt- und Beratungsstelle 
SHK Mitte � 030 / 394 63 64
Perleberger Straße 44 � 10559 Berlin

Kosten € 5,- / ermässigt € 3,-
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